PETITE GOURMETS

AMERIKAN

Klasik Yumurta Salatasi

Mikemmel kati haslanmis yumurta, kremali mayonez ve taze otlarla klasik Amerikan yumurta salatas tarifi. 25

dakikada hazir, sandvicler icin mtikemmel.

10 min 15 min 25 min 4 Easy

HAZIRLIK PISIRME TOPLAM PORSIYON ZORLUK

Malzemeler

° 8 yumurta

* 1 bardak mayonez

* 1 bardak dereotu

* 1 bardak frenk sogani

« 2 yemek kasigi dijon hardal

* 1 yemek kasigi taze limon suyu
* 1 cay kasigi tuz

« 1 cay kasigi karabiber

* 1 cay kasigl paprika biber

* 4 |leaf marul

Yapilisi

Q Yumurtalar pisirin
8 yumurtayi blyuk bir tencereye yerlestirin ve Gzerlerini 5 cm soguk su ile ortlin. Ylksek ateste kaynar hale

getirin, yaklasik 8-10 dakika.

Q Su tam kaynama noktasina ulastiginda tencerenin altini hemen kapatin. Kapagini értiin ve sert ama kremali

sarilar icin yumurtalari sicak suda tam olarak 12 dakika bekletin.

Q Delikli kasik kullanarak yumurtalari buz suyu kasesine aktarin. Dokunuldugunda artik sicak hissedilmeyene

kadar 10 dakika tamamen sogumasini bekleyin.

Q Salatayi! hazirlayin

Sogumus yumurtalari soguk akan su altinda genis ucundan baslayarak soyun. Kagit havlularla kurulayin ve



keskin bigak kullanarak 1.5 cm parcalar halinde dograyin.

Dogranmis yumurtalari blyuk karistirma kasesine aktarin. 1 bardak mayonez, 2 yemek kasigi hardal ve 1

yemek kasigi sirke ekleyin.

1 bardak dogranmis kereviz ekleyin ve yumurtalari ¢ok fazla ezmemeye dikkat ederek lastik spatulayla

nazikce katlayarak karistirin.

1 cay kasigi tuz, 1 cay kasigl karabiber ve 1 cay kasigi paprika ile baharatlayin. Esit sekilde dagilana kadar

nazikce karistirin.

Lezzetlerin kaynasmasi icin servis etmeden 6nce en az 1 saat kapatin ve buzdolabinda sogutun. Servis

etmeye hazir oldugunuzda 4 marul yapradi ile susleyin.

ipuclari

Kolay soyulmasi icin en az bir haftalik yumurtalar kullanin - taze yumurtalarin beyazlari kabuga inatla
yapisir.

Yumurtalari soguk suda baslatin ve kaynar hale getirin, ardindan hemen ocaktan alin ve mikemmel pismis

merkezler icin kapagi kapali 10 dakika bekletin.

Sicak yumurtalari hemen buz banyosuna aktarin, pisirmeyi durdurun ve asiri pisirmeyi gosteren sarinin

etrafindaki gri-yesil halkayi 6nleyin.

Daha iyi doku icin yumurtalari ezme yerine keskin bicakla dograyin ve salatan bulamac haline gelmesini

Onleyin.

Mayonezi kademeli olarak ekleyin ve istediginiz kivama ulasirken yumurta parcalarini fazla parcalamaktan

kacinmak icin nazikce karistirin.

Tuz ve karabiberi sona ekleyin, tadina bakin ve gerektigi gibi ayarlayin ¢linki yumurta salatasi genellikle

beklenenden daha fazla baharat gerektirir.

Lezzetlerin kaynasmasi ve en iyi dokuya ulasmasi icin bitmis salatayi servis etmeden 6nce en az 30 dakika

sogutun.

Hava gecirmez kapta saklayin ve gida givenligi icin her zaman buzdolabinda tutarak 3-5 gin icinde tiketin.




