PETITE GOURMETS

AMERIKAN

Elma Cipsi

Sadece 2 malzeme ile yapilan citir citir ev yapimi firinlanmis elma cipsi. Dogal tath, glitensiz ve cocuklar icin

mukemmel olan saglikh bir atistirmalik.

15 min 1h 10min 1h 25min 4 Easy

HAZIRLIK PISIRME TOPLAM PORSIYON ZORLUK

Malzemeler

- 2 elma

* 2 cay kasigi targin

Yaplilisi
Q Firin ve Tepsisini Hazirlayin
Firininizi 95°C'ye 1sitin. Blyuk bir firin tepsisini pergamen kagidi ile kaplayin.

Q Elmalarn Hazirlayin
2 elmayi iyice yikayin ve kurutun. Mandolin veya keskin bicak kullanarak elmalari 3mm kalinliginda halka

seklinde dilimleyin.

Q Kacuk bicak veya elma cekirdek cikarici kullanarak elma dilimlerindeki cekirdekleri ve gébek parcalarini

cikarin.

2 cay kasigi tarcini elma dilimlerinin her iki tarafina esit sekilde serperek hafifce kaplayin.

Pisirme icin Dizin
Elma dilimlerini hazirladiginiz firin tepsisinde Ust Uste gelmeyecek veya birbirine degmeyecek sekilde tek sira

halinde dizin.

Q Elma Cipslerini Pisirin

60-90 dakika pisirin, yari yolda dilimleri bir kez cevirerek, dokunusa kuru ve qgitir hale gelene kadar pisirin.

Q Sogutun ve Servis Yapin
Firindan cikarin ve tel sogutma rafina aktarin. Servis yapmadan veya hava gecirmez kapta saklamadan 6nce

tamamen ¢itir hale gelmeleri icin 10 dakika sogumaya birakin.



ipuclari

Uniform kalinlik saglamak icin mandolin dilimleyici veya keskin bicak kullanin - optimum citirlik icin 3mm

kalinhginda dilimler hedefleyin.

Kestikten sonra elma dilimlerini kagit havlu ile kurulatarak fazla nemi alin, bu daha iyi citirlik elde etmeye

yardimci olur.

Firin tepsisini fazla doldurmayin - elma dilimleri dizgin hava sirktlasyonu icin tek sira halinde ve her parca

arasinda bosluk olacak sekilde yerlestiriimeli.

Esit kahverengilesme saglamak ve pergamen kagida yapismayi 6nlemek icin elma dilimlerini pisirmenin

yarisinda cevirin.

Tamamen sogumasi icin bir cipsi bekleyerek pismisligi test edin - bakildiginde esnek sekilde degil citir citir

olmali ve kiriimali.

ilk pisirme siresinden sonra cipsleriniz yeterince citir degilse, istenen citiriga ulasana kadar 10 dakikalik

araliklarla pisirmeye devam edin.

Tamamen sogumus cipsleri yapismayi 6nlemek icin katmanlar arasinda pergamen kagidi parcasi ile hava

gecirmez kapta saklayin.

Ekstra lezzet icin elma dilimlerini tarcin eklemeden 6nce limon suyu ile hafifce fircalayarak

kahverengilesmeyi 6nleyin ve canlilik katin.
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