PETITE GOURMETS

AMERIKAN

Cikolatali Fistik Ezmeli Pismeyen Kurabiye

30 dakikada hazir, firin gerektirmeyen kolay cikolatali fistik ezmeli yulaf kurabiyesi. Basit kiler malzemeleriyle

zengin, cignenebilir lezzetler - firina gerek yok!

5 min 30 min 35 min §) Easy

HAZIRLIK PISIRME TOPLAM PORSIYON ZORLUK

Malzemeler

* 0.5 bardak tereyag
* 1.75 bardak seker
* 0.3 bardak kakao

* 0.5 bardak sit

* 1 cay kasig! vanilya 6z

0.75 bardak fistik ezmesi

* 3 bardak yulaf

Yapilisi

0 Prepare workspace

iki blyUk firin tepsisini parchment kagidi ile kaplayin ve bir kenara koyun.

Q Make chocolate base
Orta boy bir tencerede 0.5 su bardagi tereyadi, 1.75 su bardagi seker, 0.3 su bardagi kakao tozu ve 0.5 su

bardagi siiti karistirin. lyice karisana kadar karistirin.

Q Tencerenin altini orta atese alin ve karisim tam kaynar hale gelene kadar surekli karistirin, yaklasik 3-4

dakika.

Q Siddetli kaynamaya basladiktan sonra karistirmayi durdurun ve tam olarak 60 saniye kaynatin, sonra hemen

atesten alin.

Q Kalan malzemeleri ekleyin
Hizla 1 cay kasigi vanilya ekstrakti ve 0.75 su bardagi fistik ezmesini tamamen plirlizstiz ve iyi karisana kadar

karistirin.



Q 3 su bardagi yulaf ekleyin ve tim yulaflar tamamen kaplanana ve karisim kalinlasmaya baslayana kadar

siddetli karistirin, yaklasik 1-2 dakika.

’ Shape cookies
Hizla calisarak, karisimdan yuvarlak yemek kasigi dolusu alin ve hazirlanmis parchment kagidina yaklasik 1

in¢ araliklarla damlatin.

Q Servis etmeden 6nce kurabiyeleri oda sicakliginda tamamen donup dokunuldugunda sert hale gelene kadar

20-30 dakika sogumaya birakin.

ipuclari

Seker karisimini tam kaynar hale getirin ve tam olarak 60 saniye bu sekilde tutun - bu donanim icin uygun

sicakligi saglar.
Bitmis kurabiyelerde daha iyi doku ve yapi icin hizli pisen yulaf yerine eski usul yulaf kullanin.

Pisirmeye baslamadan once firin tepsilerinizi parchment kagidi ile kaplayin, ¢inki karisim hazir oldugunda

hizli calismaniz gerekecektir.

Daha iyi lezzet ve uygun kivam icin margarin yerine gercek tereyagi kullanin - margarin donmayi

etkileyebilecek su icerir.

Crunchy fistik ezmesi kullaniyorsaniz, diiz cesitlere kiyasla azalan baglama giclnuU telafi etmek icin ekstra

1/4 su bardagi ekleyin.

Kurabiye karisimini damlatirken hizli calisin cinkd karisim atesten alindiktan sonra hizla kalinlasmaya ve

donmaya baslar.
Mutfaginiz sicaksa donma slrecini hizlandirmak icin bitmis kurabiyeleri 10-15 dakika buzdolabina koyun.

Yizeye hafifce dokunarak pismis olup olmadigini test edin - diizgiin donmus kurabiyeler parmagdinizda kalinti

birakmaz.




