PETITE GOURMETS

AMERIKAN

Cheetos Cipsli Tavuk

Citir citir baharath Cheetos tavuk - citirdayan kaplama ve cesur lezzetlerle. Mikemmel rahatlatici yemek icin adim

adim talimatlarla kolay firin tarifi.

25 min 30 min 55 min §) Easy

HAZIRLIK PISIRME TOPLAM PORSIYON ZORLUK

Malzemeler

* 3 tavuk eti

* 1 bardak un

° 2 yumurta

* 1 tutam kaya tuzu
* 1 tutam karabiber

* 1 bardak ranch sos

Yapilisi

Q Pisirmeye hazirhk
Firint 200°C'ye (400°F) isitin. BlyUk bir firin tepsisini parchment kagidiyla kaplayin veya pisirme spreyi ile
hafifce yaglayin.

o Cheetos'u kapali plastik torba icine koyun ve ince kirintilar ile kiicUk parcalarin karisimini elde edene kadar

merdane ile ezin. Sig bir tabaga aktarin.

Q Set up breading station
Uc si1g tabagi sirayla yerlestirin: birinci tabakta 1 tutam tuz ve 1 tutam karabiber karistiriimis un, ikinci

tabakta ¢irpilmis yumurta ve UclncU tabakta ezilmis Cheetos.

Q Tavugu hazirlayin
3 tavuk parcasini kagit havluyla tamamen kurulayin. Her iki tarafini da bol miktarda tuz ve karabiber ile

baharatlayin.

Q Tavugu kaplayin

Her tavuk parcasini baharatli una bulayin, fazlasini silkeleyin. Cirpilmis yumurtaya batirin, fazlasinin



damlamasini saglayin.

Q Her parcay! ezilmis Cheetos'a sikica bastirin, tim yUzeyleri tamamen kaplayin ve kaplamanin yapismasina

yardimci olmak igin hafifce bastirin. Hazirlanan firin tepsisine aktarin.

Q Tavugu firinlayin
Et termometresiyle test edildiginde i¢ sicaklik 74°C'ye (165°F) ulasincaya ve kaplama altin sarisi ve citir

oluncaya kadar 25-30 dakika firinlayin.

Q Etsulari yeniden dagilmasi icin firindan c¢ikarin ve servis etmeden énce 5 dakika bekletin. Kaplama hala

citirken hemen servis edin.

ipuclar

Cheetos'u kapali plastik torba icine koyup merdane ile ezerek, ekstra doku cesitliligi ve gorsel cekicilik icin

bazi buyuk parcalar birakarak ezin.

Maksimum kaplama yapismasi saglamak ve yumusakligi 6nlemek icin kaplama islemine baslamadan 6nce

tavuk parcalarini kagit havluyla tamamen kurulayin.

Pisirme islemi sirasinda kaplamanin daha iyi yapismasi icin kaplamayi yapmadan énce kapli tavugu oda

sicakhiginda 10-15 dakika bekletin.
Firinlarken alt kismin daha citir olmasi icin firin tepsisinin tzerine tel sogutma rafi yerlestirin.

lyi yapismasini ve diizgiin, kalin bir tabaka olusturmasini saglamak icin Cheetos kaplamayi temiz ellerle

tavuga sikica bastirin.

Gida glvenligi icin ic sicakligi et termometresiyle kontrol edin - tavuk en kalin yerinden 74°C'ye (165°F)

ulasmalidir.

Ekstra aci dayanikhligr icin damagi serinletmek igin ranch, eksi krema veya otlarla karistiriimis Yunan

yogurdu gibi siit bazl soslarla servis edin.

Kalan ezilmis Cheetos'u hava gecirmez kapta saklayin - mac and cheese veya salatalar icin mukemmel bir

Ust malzemesi olur.




